План-сетка программы «Умные каникулы» (23.03.26 – 27.03.26)
Возрастная категория детей: 15-16 лет
	День
	Тема дня
	Мероприятия

	Понедельник
(23.03)
	День стартапа
	09:00 – 09:15 Зарядка, линейка «Открытие Биржи знаний».
09:15 – 09:30 Инструктаж по ТБ.
09:30 – 10:00 Завтрак.
10:00 – 11:00 Русский язык: Интенсив «Ловушки ОГЭ. Орфография».
11:00 – 12:00 Мастер-класс №1 (на выбор):
«Основы публичных выступлений» / «Экспериментальная физика».
12:00 – 12:15 Спортивный перерыв (подвижные игры).
12:15 – 13:15 Занятие с психологом: «Знакомство. Командообразование».
13:15 – 13:35 Обед.
13:35 – 14:00 Итоги дня «Биржевой стакан», рейтинг. Уход домой.

	Вторник
(24.03)
	День точных наук
	09:00 – 09:15 Зарядка, линейка.
09:15 – 09:30 Минутка безопасности.
09:30 – 10:00 Завтрак.
10:00 – 11:00 Математика: Интенсив «Решение задач с параметрами».
11:00 – 12:00 Мастер-класс №2 (на выбор):
«Занимательная геометрия» / «Основы программирования на Python».
12:00 – 12:15 Спортивный перерыв (настольный теннис).
12:15 – 13:15 Мероприятие советника: Квиз «Моя страна – моя история».
13:15 – 13:35 Обед.
13:35 – 14:00 Итоги дня, обсуждение планов на завтра.

	Среда
(25.03)
	День гуманитария
	09:00 – 09:15 Зарядка.
09:30 – 10:00 Завтрак.
10:00 – 11:00 Русский язык: Интенсив «Сочинение-рассуждение: аргументы и логика».
11:00 – 12:00 Мастер-класс №3 (на выбор):
«Секреты мнемотехники» / «Английский клуб: Speaking».
12:00 – 12:30 Большой спортивный перерыв (эстафеты на улице).
12:30 – 13:30 Занятие в Точке Роста: «Медиа-студия. Создаем контент о каникулах».
13:30 – 14:00 Обед. Свободное время (настольные игры).

	Четверг
(26.03)
	День самоуправления
	09:00 – 09:15 Зарядка.
09:30 – 10:00 Завтрак.
10:00 – 11:00 Математика: Интенсив «Теория вероятностей в жизни».
11:00 – 12:00 Мастер-класс №4 (на выбор):
«Финансовая грамотность: как не попасть в долги» / «Карта желаний» (коллаж).
12:00 – 12:15 Спортивный перерыв.
12:15 – 13:15 Занятие с психологом: «Экзамен без стресса. Техники саморегуляции».
13:15 – 13:35 Обед.
13:35 – 14:00 Подготовка к закрытию смены.

	Пятница
(27.03)
	День итогов
	09:00 – 09:15 Зарядка.
09:30 – 10:00 Завтрак.
10:00 – 11:00 Русский язык: Итоговый квиз «Знатоки русского языка».
11:00 – 12:00 Математика: Итоговый квиз «Математическая регата».
12:00 – 12:15 Спортивный перерыв.
12:15 – 13:15 Мероприятие советника: день театра + Торжественное закрытие смены, награждение, чаепитие.
13:15 – 13:35 Обед.
13:35 – 14:00 Итоговая рефлексия, видеоролик «Как это было», уборка комнат.
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